
Eurasian Scientific and Methodological Journal “East-West” (2025) № 1(1) March 

 

99 
 

Есту қабілеті бұзылған балаларда лексиканы дамытудың өзекті әдістері 

 

*1Д.Д.Сундетова, 1О.В.Завалишина 
1Абай атындағы Қазақ ұлттық педагогикалық университеті (Алматы, Қазақстан) 

 

Аңдатпа 

Бұл мақалада отандық ғалымдардың еңбектерін ретроспективті қарастырудан бастап, қазіргі 

зерттеушілер ұсынған әдістерге шолу жасаудан бастап, есту қабілеті нашар балаларда сөздік қорын 

дамыту мәселесіне арналған зерттеулерге теориялық талдау берілген. Мақалада әр түрлі уақыт 

кезеңдерінде осы мәселені шешудің негізгі тәсілдері талданады. Сенсорлық айыру жағдайында 

сөйлеудің қалыптасу ерекшеліктері туралы идеялар мен көзқарастардағы өзгерістер байқалады. Осы 

санаттағы балалардың сөздік қорын қалыптастыру және дамыту үшін қолданылатын заманауи 

технологиялар мен әдістердің артықшылықтары көрсетілген. Зерттеу мәселесі бойынша әдеби 

дереккөздерге жүргізілген талдау қазіргі білім беру процесінде сөйлеу мен есту қабілеті бұзылған 

балалардың лексикалық жағын қалыптастыру және дамыту үшін қолдануға болатын ең тиімді тәсілдер 

мен технологияларды бөліп көрсетуге мүмкіндік береді.  

Түйін сөздер: сөздік ерекшеліктері; есту қабілеті бұзылған балалар; сөздік; лексика; сөйлеу дамуы. 
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Abstract 

This article presents a theoretical analysis of research devoted to the issue of vocabulary development in 

children with hearing impairment. It commences with a retrospective examination of works by domestic 

scholars and concludes with a review of methodologies proposed by contemporary researchers. The paper 

analyzes key approaches to addressing this problem across different time periods, tracing changes in 

perceptions and views on speech formation in conditions of sensory deprivation. It highlights the advantages 

of modern technologies and methodologies applied to shape and enhance vocabulary in this particular group 

of children. The literature review conducted on the research problem aims to identify the most effective 

approaches and technologies that can be utilized in the contemporary educational process to foster the lexical 

aspect of speech in children with hearing impairments. 

Keywords: features of vocabulary; children with hearing impairments; vocabulary; lexicon; speech 

development. 
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Аннотация 

Данное научное исследование посвящено анализу реальности бытового насилия в современном мире. 

Исследование основано на комплексном анализе существующих данных, статистики, исследований и 

экспертных мнений в области бытового насилия, с учетом его разнообразных форм и проявлений. 

Результаты исследования свидетельствуют о высокой актуальности проблемы бытового насилия, 
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охватывающей различные социокультурные группы и регионы мира. В ходе исследования выявлены 

разнообразные факторы, способствующие возникновению и поддержанию бытового насилия, включая 

гендерные неравенства, экономические дисбалансы, психологические и социокультурные факторы. 

Особое внимание уделено роли новых технологий, в том числе социальных сетей и цифровых 

платформ, в контексте возрастания случаев цифрового насилия и кибербуллинга. В заключение, 

исследование подчеркивает необходимость комплексного подхода к проблеме бытового насилия, 

включающего меры предотвращения, защиты жертв, реабилитации и образования, а также адаптации 

правовых и социальных механизмов для более эффективной борьбы с этим явлением в современном 

мире. 

Ключевые слова: насилие; жертва; последствия; защита; травма; противостояние. 

 

Введение 

Тема бытового насилия является актуальной для большинства стран мира. Однако, как 

проблему это явление стали рассматривать относительно недавно. Насилие относится к числу 

острых социальных проблем, существенно влияющих на основные общественные институты, 

в том числе и на институт семьи. Статистические данные свидетельствуют об угрожающих 

масштабах домашнего насилия, как в общемировом масштабе, так и в масштабе отдельно 

взятой страны. Бытовое насилие впервые было признано как социальная проблема в конце 

XIX века. Однако до середины двадцатого века серьезных и больших исследований 

посвященных данной теме не было. Проводимые в то время исследования касались в основном 

видов семейного насилия [Волосова Н.Ю., 2017].  В мире лишь в конце XX века остро встал 

вопрос о семейном (домашнем) насилии, когда оно стало достаточно распространенным 

явлением.  В настоящее время законодательство не располагает эффективным механизмом 

противодействия такому насилию, что безусловно, негативно сказывается на состоянии дел в 

этой области.  

В наши дни проблема домашнего насилия становится все более актуальной и серьезным 

вызовом для общества. Оно затрагивает миллионы людей по всему миру и имеет серьезные 

последствия для жертв, их семей и общества в целом. Насилие в семье оказывает 

разрушительное воздействие на жертв и их близких, оставляя печальные последствия для их 

ментального, психического и физического здоровья. Стремительное увеличение числа случаев 

домашнего насилия подчеркивает необходимость обращения внимания на данную проблему. 

Изучение темы бытового насилия обладает высокой значимостью в современном обществе 

вследствие множества причин и последствий, связанных с этим явлением. Научные 

исследования на эту тему не только позволяют понять причины возникновения насилия в 

семье, но и способствуют разработке эффективных стратегий предотвращения и борьбы с ним, 

повышению осведомленности общества и созданию защитных механизмов для жертв насилия. 

Одной из важных научных задач является выявление факторов, способствующих насилию в 

семье - социальных, психологических, экономических и культурных. Кроме того, изучение 

последствий бытового насилия для жертв, насильников и общества помогает пролить свет на 

психологические, медицинские и социальные аспекты проблемы. Научные исследования 

способствуют разработке методов поддержки и реабилитации жертв насилия, а также 

обучению специалистов, работающих в этой области.  

Цель исследования бытового насилия в современном мире заключается в понимании, 

предотвращении и эффективной борьбе с этим пагубным явлением. Научные исследования на 

эту тему направлены на анализ причин возникновения насилия в семье, выявление факторов, 

способствующих его развитию, а также изучение последствий насилия как для жертв, так и 

для общества в целом. Целью исследований является разработка эффективных стратегий 

профилактики бытового насилия, повышение осведомленности общества о проблеме, 

укрепление защиты прав жертв и разработка механизмов наказания и реабилитации 

насильников. Кроме того, изучение бытового насилия способствует оптимизации 



Eurasian Scientific and Methodological Journal “East-West” (2025) № 1(1) March 

 

101 
 

законодательства, формированию культуры ненасилия, а также созданию безопасной и 

благоприятной среды для всех членов общества. 

Гипотеза исследования: в современном мире каждый второй человек сталкивается с формой 

бытового насилия либо непосредственно как жертва, либо как свидетель. 

 Научные исследования в этой области играют ключевую роль в создании основ для разработки 

социальной политики, направленной на эффективное противодействие насилию в семье и 

обеспечение безопасности всех его участников. Следует сказать, что домашнее насилие не 

носит дискриминационный характер. Его жертвой или виновником может стать человек любой 

расы, возраста, конфессиональной принадлежности. Исследование показало, что взрослые, 

подвергшиеся семейной агрессии и насилию в детстве, имели значительно более высокий риск 

стать жертвой (женщины) или исполнителями(мужчины). Среди женщин наблюдалась сильная 

дифференцированная связь между количеством неблагоприятных детских переживаний и 

риском стать жертвой [Charles L., 2003]. Также не имеет значение социально-экономическое 

положение или уровень образования. Домашнее насилие – глобальная проблема, 

затрагивающая не только отдельно взятую семью, но и общество в целом. Данное социальное 

явление выходит за рамки семейно-бытовых отношений, так или иначе влияя на социально-

экономическую, культурную и духовную сферу общественной жизни. Анализ и изучение 

данной проблемы способствует разработке эффективных методов предотвращения насилия в 

семье и повышению осведомленности общества по данному вопросу. В данной статье 

предпринимается попытка более подробного анализа и масштабы этой травматичной 

проблемы в современном обществе. 

Основная часть 

Семья является важнейшей структурной составляющей общества, которая закладывает 

основы социальных норм и влияет на процесс первичной социализации личности, участвует в 

экономических и культурных процессах, поэтому благополучие и стабильность семьи является 

условием для социально-экономической и политической стабильности общества, а также 

гарантирует стратегическую безопасность любого государства [Муханова Е.Д., 2017]. Одним 

из ярких проявлений этого кризиса является нарастание жестокости и насилия между членами 

семьи. Поэтому решение этой проблемы является одной из основных задач государственной 

семейной политики.  

Тяжeло осознавать, что в современном мире побои, которые приносят физическую боль и 

выражаются в синяках, царапинах, ссадинах и др. становятся уже обыденным явлением для 

нашего общества [Клименок М.А., 2019]. В современном обществе проблема бытового 

насилия остается одной из наиболее серьезных социальных проблем. По мнению многих 

исследователей, домашнее насилие (семейное насилие) – это любой поведенческий паттерн, 

целью которого является получение власти и контроля над супругом, партнером, 

девушкой/парнем или близким членом семьи, при этом используя такие виды насильственных 

действий, как физическое, экономическое, психологическое. Несмотря на усилия 

правительства, общественных организаций и активистов, бытовое насилие продолжает иметь 

значительное влияние на жертв, семьи и общества в целом. Исследование направлено на 

анализ причин, последствий и методов предотвращения бытового насилия. Тщательный 

анализ и изучение этой проблемы могут привести к разработке эффективных методов 

предотвращения насилия в семье, повышению информированности общества о 

разрушительном характере этого явления и поддержке жертв. Бытовое насилие - это одна из 

самых острых проблем современного общества. К сожалению, Казахстан не стал исключением 

из этого печального правила. В последние годы в стране наблюдается рост случаев бытового 

насилия, и эта статистика неумолимо растет.  За прошлый год поступило более 99 тысяч 

обращений по фактам семейно-бытового насилия, совершено 2452 преступления против 
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детей. В 2023 году в результате семейно-бытового насилия погибло 69 женщин и семь детей. 

Об этом сообщила депутат Сената Жанна Асанова [Кутубаева А., 2024] . 

Изначально, чтобы понять, как бороться с данной проблемой нужно изучить факторы, которые 

становятся очагом возгорания проблемы. Домашнее насилие - сложная проблема, и причины 

ее возникновения многочисленны и многогранны. Хотя каждый случай насилия индивидуален, 

существуют общие факторы и условия, которые способствуют возникновению проблемы. Вот 

некоторые из наиболее распространенных причин домашнего насилия: 

1. Неравенство в отношениях. Одной из основных причин домашнего насилия является 

наличие неравенства в отношениях между партнерами или членами семьи. Неравенство может 

быть связано с социальными, экономическими, культурными или гендерными факторами, что 

создает дисбаланс во власти и контроле. 

2. Негативный опыт детства. Люди, которые были свидетелями или жертвами насилия в 

детстве, могут повторять эту модель поведения во взрослой жизни. Негативные 

эмоциональные и физические последствия детского насилия могут привести к циклу насилия, 

который передается из поколения в поколение. 

3. Недостаток образования и информации. Ограниченный доступ к образованию и 

информации может способствовать возникновению домашнего насилия. Недостаток знаний о 

здоровых отношениях и альтернативных способах разрешения конфликтов может привести к 

насилию в семье. 

4. Злоупотребление веществами. Злоупотребление алкоголем или наркотиками может 

усиливать насилие в семье. Воздействие веществ на мозг может снижать уровень 

самоконтроля и увеличивать агрессивность, что может привести к насилию в отношениях. 

5. Возникновение домашнего насилия может быть обусловлено некоторыми 

социокультурными факторами, например, установками и стереотипами, которые утверждают 

мужское доминирование. 

Также экономические факторы могут способствовать насилию в семье, такие как финансовые 

трудности, зависимость от партнера или ограниченный доступ к ресурсам. 

Эти факторы взаимосвязаны и могут усиливать друг друга, создавая токсичную и опасную 

обстановку внутри семьи. Понимание этих факторов помогает разрабатывать эффективные 

меры по предотвращению домашнего насилия, в том числе через образование, адекватную 

социальную поддержку и юридическую защиту жертв [McDonald R. et al., 2006: P.138]. 

Достоинство человека неприкосновенно, каждый имеет право на защиту своей чести и 

достоинства, гарантируется Конституцией Республики Казахстан. Бытовое насилие является 

серьезной проблемой, которая затрагивает многие семьи и наносит значительный вред как 

физическому, так и психологическому здоровью жертв. Однако часто о бытовом насилии не 

принято говорить открыто, что приводит к безнаказанности обидчиков и дальнейшему 

продолжению насилия. В Республике Казахстан действует ряд правовых норм, направленных 

на защиту жертв бытового насилия и привлечение к ответственности лиц, совершающих такие 

деяния. Власти Казахстана также не остались равнодушными к этой проблеме. Как отметил 

президент Республики Казахстан К.-Ж.Токаев: «Беззаконие, беспорядок, бескультурье 

приведут страну к пропасти. Таким негативным явлениям мы должны противостоять всем 

обществом» [Ахметов A., 2023] (рисунок 1). 

Рассматривая вышеуказанную таблицу можно сделать вывод, что в большинстве случаев 

количество только таких ситуаций только растет. И многие жертвы боясь осуждения со 

стороны общества отмалчиваются в стороне, не показывая своих проблем. И в этом 

заключается большая проблема того, что люди молчат, хотя о таких глобальных проблемах 

нужно кричать на весь мир. В нашем современном мире для защиты людей, которые 

https://press.kz/author/aishakutubaeva25
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подверглись домашнему насилию создано ряд различных организаций. Которые окажут 

любую помощь пострадавшим. В первую очередь к таким организациям будут относиться 

правоохранительные органы страны. 

 
 

Рисунок 1. Количество уголовных правонарушений в семейно-бытовой сфере 
 

В частности, статья 73 Кодекса Республики Казахстан «Об административных 

правонарушениях» предусматривает административную ответственность за бытовое насилие. 

А статьи Уголовного Кодекса Республики Казахстан 109 (побои), 110 (истязания) и 131 

(оскорбление) предусматривают уголовную ответственность за соответствующие деяния, 

совершенные в рамках бытового насилия. Тем не менее, проблема бытового насилия в 

Казахстане остается актуальной, и для ее решения требуется комплексный подход, 

включающий в себя не только правовые меры, но и работу по повышению уровня правовой 

грамотности населения, формированию общественного осуждения бытового насилия и 

созданию системы поддержки жертв насилия [КоАП, 2014]. Токаев подчеркнул, что принцип 

"Закон и Порядок" должен стать своеобразным идеологическим и политическим 

путеводителем казахстанского общества. По его мнению, сложившаяся ситуация в стране 

требует непримиримого отношения ко всем видам правонарушений: «От бескультурья на 

улицах до драк, краж и убийств» [Рузматова М., 2023]. 

Помимо правовых мер, необходимо также проводить работу по повышению уровня правовой 

грамотности населения, формированию общественного осуждения бытового насилия и 

созданию системы поддержки жертв насилия. Если вы или кто-то из ваших знакомых 

подвергается бытовому насилию, важно знать, что вы не одиноки и есть организации, которые 

могут вам помочь. В Казахстане действуют центры поддержки жертв бытового насилия, где 

можно получить юридическую, психологическую и социальную помощь. Также можно 

обратиться в правоохранительные органы и подать заявление о привлечении обидчика к 

ответственности. Не стоит терпеть бытовое насилие, ведь это не только вредит вашему 

физическому и психологическому здоровью, но и может привести к более серьезным 

последствиям. Обратитесь за помощью, и вы не останетесь один на один с этой проблемой. 

Во всем мире существует множество организаций, оказывающих поддержку жертвам 

домашнего насилия, предоставляющих юридическую помощь, консультации и адвокацию. 

Ниже перечислены некоторые из наиболее известных организаций: 

• Национальные кризисные центры для женщин: во многих странах существуют 

национальные кризисные центры для женщин, ставших жертвами домашнего насилия. Эти 

центры предоставляют временное жилье, юридическую помощь, психологическую поддержку 

и другие услуги. 
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• Организации, занимающиеся защитой детей: существует ряд организаций, которые 

занимаются защитой детей, ставших жертвами домашнего насилия, и предоставляют им 

убежище, консультации и другую поддержку. 

• Медицинские и социальные службы: медицинские учреждения и социальные службы могут 

предоставлять медицинскую помощь, восстановительные программы и ресурсы для жертв 

домашнего насилия. 

• Неправительственные организации: многие НПО занимаются поддержкой жертв насилия в 

семье, а также проводят образовательные программы и кампании для предотвращения 

домашнего насилия. 

• Международные организации: организации, такие как ООН и другие международные 

организации, также активно работают в области защиты жертв домашнего насилия и развития 

глобальных стратегий борьбы с этим явлением. 

Эти организации предоставляют не только непосредственную помощь жертвам, но и играют 

ключевую роль в осведомлении общественности, разработке политик и рекомендаций, а также 

обучении специалистов по работе с этой проблемой. 

Литературный обзор 

Рассматривая вопросы домашнего насилия, хочется отметить, что данная проблема 

существует на протяжении длительного времени. Проблеме домашнего насилия посвятили 

свои труды как российские, так и зарубежные исследователи Е.И.Холостова, И.В.Родина, 

М.А.Гулина, Л.В.Сафонова, И.А.Григорьева, и Ленор Уолкер, М.Страус и мн. др. 

Семейное насилие, по мнению исследователей, имеет целью установление контроля над 

пострадавшей стороной. Могут быть перечислены любые причины насилия, однако одной и 

основной причиной может быть полная власть над супругом (супругой), детьми и другими 

членами семьи [Домрачева Т.В., 2019]. 

В исследованиях М.Уокера мы находим сходное понятие насилия. М.Уокер указывает, чтобы 

понятие семейного конфликта переросло в понятие домашнего насилия [Тарасова Л.Я., 2022]. 

Изучение бытового насилия в контексте литературного анализа открывает значительные 

перспективы для понимания сложных динамик и последствий этого явления в обществе. 

Литературные произведения, касающиеся проблематики бытового насилия, часто служат не 

только отражением социокультурных реалий, но и средством для глубокого анализа 

психологических, эмоциональных и социальных аспектов проблемы. Психологи такие 

понятия как «насилие в семье» и «домашнее насилие» рассматривают как синонимы. По 

мнению Е.П.Агапова «насилие в семье, или домашнее насилие, – это умышленное нанесение 

физического и/или психологического ущерба и страдания членам семьи, включая угрозы 

совершения таких актов, принуждения, лишение личной свободы. То есть насилие – это 

действие, посредством которого добиваются неограниченной власти над человеком, полного 

контроля над поведением, мыслями, чувствами другого человека» [Агапов Е.П., 2012: С.185]. 

А.С.Пащенко раскрывает понятие «домашнее насилие» как «противоправное, с применением 

физической или психической силы по отношению к членам семьи деяние, применяемое против 

их воли с целью причинения боли, обиды, физического стеснения (ограничения) как угрозы 

или наказания для того, чтобы вынудить людей совершить нежелательные для них действия» 

[Пащенко А.С., 2005]. По мнению М.Захаровой, «домашнее насилие – это система поведения 

одного члена семьи для установления и сохранения власти и контроля над другими членами 

семьи» [Захарова М., 2011]. В теории уголовного права понятие семейного (бытового) насилия 

изучалось многими исследователями. Однако единого подхода так и не было выработано. 

Например, А.С.Пащенко, употребляя термин «домашнее насилие» рассматривает его как 

«противоправное, с применением физической или психической силы по отношению к членам 

семьи деяние, применяемое против их воли с целью причинения боли, обиды, физического 

стеснения (ограничения) как угрозы или наказания для того, чтобы вынудить людей 

совершить нежелательные для них действия» [Пащенко А.С., 2005].  
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В.И.Шахов употребляет термин «насилие в семье» и предлагает рассматривать его как 

«противоправное, общественно опасное физическое, психическое или сексуальное 

воздействие на человека, обладающее устойчивой тенденцией к эскалации и большой 

вероятностью повторения, одного члена семьи на другого, совершенное против или помимо 

воли потерпевшего, независимо от фактических последствий такого воздействия» [Шахов 

В.И., 2003: С.8]. Близка к точке зрения В.И.Шахова и позиция Л.А.Колпаковой, которая под 

насилием в семье понимает «физическое или психическое противоправное воздействие одного 

члена семьи на другого, как правило, имеющее тенденцию к эскалации и направленное на 

причинение физического, морального или иного вреда» [Колпакова Л.А., 2007: С.8]. 

Полагаем, что термин «насилие в семье» является слишком узким, что не отвечает 

потребностям ни теории, ни практики. Семейное (домашнее) насилие как понятие более 

подходит для определения данного негативного явления, оно отражает научную 

составляющую этого понятия. По нашему мнению, под семейным (домашним) насилием 

следует понимать противоправное, общественно опасное, оскорбляющее человеческое 

достоинство поведение виновного лица, которое ставит жертву такого насилия в унизительное 

материальное, сексуальное, физическое, эмоциональное и иное положение; а также 

применяемое в отношении потерпевшего физическое воздействие и иным образом 

оказывающее влияние на него. 

Методология 

Домашнее насилие остается одной из наиболее серьезных и широко распространенных 

социальных проблем современного общества. Глубокое исследование этого явления позволяет 

нам глубже понять его масштабы и последствия. Гипотеза о том, что каждый второй человек 

сталкивается с формой бытового насилия в качестве жертвы или свидетеля, заслуживает 

внимания и проведения систематического анализа. В работе использовался метод научного 

исследование – анкетирование. Особенность анкетирования является его анонимность. Только 

благодаря анонимности люди могут спокойно говорить о своих проблемах, связанных с 

бытовым насилием. Благодаря анкетированию можно сделать сбор качественных данных о 

мнениях и опыте людей в отношении домашнего насилия.   

В анкетировании участвовало 150 человек в возрасте от 18 до 45 лет, анкетирование проходило 

анонимно. Анализ таких данных может пролить свет на глубину проблемы и возможные 

тенденции. Проведение глубокого структурированного анализа ответов позволит выделить 

основные темы, выявить распространенность случаев насилия и их влияние на общество.  

Обнаружение того, что каждый второй человек сталкивается с бытовым насилием в какой-либо 

форме, могло бы стать мощным стимулом для разработки и реализации эффективных мер по 

предотвращению и борьбе с данной проблемой. Кроме того, публикация результатов 

подобного исследования может привлечь внимание общественности, академического 

сообщества и правительственных органов к важности проблемы домашнего насилия и 

способствовать развитию соответствующих мер и политик для ее решения. Данная 

методология позволит систематизировать информацию о бытовом насилии, понять его 

масштабы и социокультурные особенности, а также выявить пути решения проблемы научно-

обоснованным способом. 

Результаты 

Собрав все данных и проанализировав их, можно сделать следующий вывод. Проведя 

авторское анкетирование, в котором участвовало около 150 человек, в возрасте от 18 до 45 лет 

обнаружено, что 75% людей подвергались насилию разных форм со стороны своих близких 

или были свидетелем. Это число поражает, демонстрируя точку соприкосновения человечества 

с этой зловещей стороной человеческой натуры. Тем самым, гипотеза подтверждена. 

Подтверждение гипотезы о такой высокой частоте насилия также предполагает необходимость 

разработки и внедрения эффективных программ профилактики, образования и поддержки для 
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тех, кто подвергается насилию. Раскрытие этой стороны социальной действительности может 

стать отправной точкой для изменений в обществе в пользу безопасности и защиты каждого 

человека от насилия во всех его проявлениях. 

И как оказалось 60% подверженных насилию являются женины. Особое внимание следует 

уделить гендерным и этическим аспектам домашнего насилия, поскольку статистические 

данные свидетельствуют о том, что женщины чаще всего подвергаются подобным действиям 

со стороны своих партнёров. Феномен виктимизации женщин в домашней среде требует 

дополнительных исследований для понимания причин данного дисбаланса и разработки 

стратегий защиты уязвимых групп населения (рисунок 2). 

 
Рисунок 2. Нанесение побоев лицом, подвергнутым административному наказания  

за аналогичные действия 
 

Часто возникает вопрос «Почему именно женский пол подвергается бытовому насилию? С чем 

это связанно?». Бытовое насилие - это сложная и глубоко укоренившаяся социальная проблема, 

и причины, по которым женщины подвергаются этому виду насилия, могут быть 

многообразными и включать различные факторы: 

1. Гендерные неравенства: во многих обществах существуют гендерные нормы и стереотипы, 

которые устанавливают неравные отношения между мужчинами и женщинами. Эти установки 

могут способствовать установлению властных и контролирующих отношений в семье, что 

увеличивает риск бытового насилия. 

2. Экономическая зависимость: многие женщины по всему миру остаются экономически 

зависимыми от своих партнеров или супругов, что затрудняет покидание насильственной 

ситуации из-за страха потерять финансовую поддержку. 

3. Культурные установки: культурные и религиозные установки в некоторых обществах могут 

усиливать негативные стереотипы о роли женщин в семье и обществе, что может создавать 

благоприятную почву для бытового насилия. 

4. Социальные и психологические факторы: некоторые женщины могут испытывать стыд, 

страх и безысходность из-за бытового насилия, что затрудняет им обращение за помощью. 

5. Злоупотребление алкоголем или наркотиками: употребление алкоголя или наркотиков может 

увеличить вероятность совершения насилия в семье. 

Эти факторы и многие другие позволяют по-разному толковать проблему бытового насилия в 

отношении женщин по всему миру. Важно понимать, что большинство жертв бытового 

насилия являются женщинами, и неравенство, дискриминация и социокультурные установки 

играют существенную роль в возникновении этой проблемы [Размахова О.Л., Край А., 2021]. 
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Что же делать, если столкнулся с бытовым насилием лицом к лицу? Если случилось так, что 

столкнулись с бытовым насилием, важно помнить, что у людей есть право на защиту и 

поддержку. Вот несколько шагов, которые могут помочь в этой трудной ситуации: 

1. Обеспечьте собственную безопасность: если личная жизнь или жизнь их близких находится 

в опасности, немедленно обратитесь за помощью к силам правопорядка или другим службам 

спасения. Собственная безопасность всегда должна быть на первом месте.  

2. Обратитесь за поддержкой: пообщайтесь с доверенным другом, членом семьи или 

профессионалом, чтобы поделиться своей ситуацией. Важно иметь поддержку и понимание в 

такой сложной ситуации. 

3. Консультация с юристом или специалистом по насилию: чтобы получить профессиональную 

консультацию и помощь, можно обратиться за советом к юристу, работнику центра помощи 

жертвам насилия или другому социальному работнику. 

4. Изучите права человека: бытовое насилие неприемлемо и незаконно. Нахождение в такой 

ситуации не означает беспомощны. Изучите свои права и возможные меры защиты, 

предусмотренные законодательством. 

5. Обратитесь за медицинской помощью: если понадобилась медицинская помощь из-за 

физических или психологических травм, обратитесь за ней как можно скорее. 

6. Подготовьте план действий: заранее продумайте, куда можно пойти, какую поддержку и 

помощь сможете получить, если случится так, что потребуется покинуть домашнюю 

обстановку. 

7. Не бойтесь просить о помощи: бытовое насилие – это сложная и травмирующая ситуация, и 

важно запомнить, что они не одиноки, и помощь доступна. 

Эти шаги помогут в ситуации бытового насилия. Не стесняйтесь обращаться за поддержкой к 

опытным специалистам и профессионалам, друзьям и родственникам. 

В настоящее время в развитых странах разрабатываются различные механизмы 

противодействия домашнему насилию. Они включают создание специальных приютов для 

жертв, горячие линии психологической помощи, а также разработку и реализацию социальных 

программ, направленных на снижение уровня агрессивности и повышение осознанности 

важности уважения прав и свобод другого человека в семье. Вместе с тем, стоит отметить, что 

существует острая необходимость в совершенствовании действующих мер и разработке новых 

эффективных стратегий профилактики и борьбы с насилием в семье. Проблема домашнего 

насилия не терпит промедления, поэтому требуется объединение усилий общества, 

государства и профессионалов в сферах психологии, социологии и права для разработки и 

реализации комплексного подхода к ее решению. Только совместными усилиями возможно 

создание среды, свободной от насилия, в которой каждый член семьи сможет чувствовать себя 

в безопасности и уважении.  

К ярким примерам таких фондов относится Казахстанский Кризисный Центр «Жан-Сая». На 

протяжении 6 лет ведут активную деятельность, где каждый человек, который стал жертвой 

домашнего насилия сможет найти приют, помощь и поддержку. Каждый пострадавший этого 

может получить все что нужно, чтобы справиться с проблемой раз и навсегда.  За шесть лет он 

стал временным домом для более 2000 женщин и детей из разных регионов республики. 

Приют рассчитан на 50 спальных мест. Женщины с детьми, пострадавшие от бытового 

насилия, живут в светлых просторных комнатах. Центр абсолютно не похож на казенное 

учреждение, в нем царит семейная атмосфера, подопечные вместе отмечают праздники и 

делятся друг с другом самым сокровенным, ведь у них одна общая боль на всех. Такая 

поддержка со стороны оказывает реальный сдвиг в решении проблемы [Vecher.kz, 2023]. 

Эффективное преодоление бытового насилия требует системного подхода, включающего в 
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себя образование, поддержку жертв, сотрудничество с соответствующими институтами и 

изменение норм и ценностей в обществе. Решение проблемы бытового насилия требует 

комплексного подхода, включающего в себя широкий спектр мер и действий на различных 

уровнях общества. Ниже приведены некоторые ключевые аспекты, которые могут 

способствовать решению этой проблемы: 

1. Образование и осведомление: Важно проводить образовательные программы, направленные 

на преодоление стереотипов, а также осведомлять общественность о вреде бытового насилия, 

его последствиях и доступных ресурсах для помощи. 

2. Законодательные меры: Законы и политики, направленные на защиту жертв бытового 

насилия, предоставление им доступа к судебной защите, ограничение доступа к насилию, а 

также наказание насильников, играют важную роль в преодолении проблемы. 

3. Поддержка для жертв: Необходимо обеспечивать жертвам бытового насилия доступ к 

безопасным убежищам, медицинской, юридической и психологической помощи, а также к 

программам реабилитации. 

4. Работа с нарушителями: Важно проводить программы по предупреждению насилия, 

обучению общению без насилия, психологическим консультациям с целью изменения 

поведенческих паттернов и предотвращения повторения насилия. 

5. Поддержка и развитие семейных отношений: Программы по развитию здоровых и 

уважительных семейных отношений, а также поддержка семей в формировании позитивной 

динамики в семье могут сыграть важную роль. 

6. Сотрудничество между органами власти, НПО и обществом: Эффективное решение 

проблемы бытового насилия требует совместных усилий различных структур, включая 

правительственные органы, неправительственные организации, образовательные и 

медицинские учреждения, а также общество в целом. 

Решение проблемы бытового насилия требует общественного понимания, сотрудничества и 

усилий на разных уровнях - от законодательных и политических решений до культурных и 

образовательных изменений. В целом, борьба с бытовым насилием требует общественного 

согласия и сотрудничества, изменения культурных установок и пересмотра гендерных ролей, 

а также оказания поддержки жертвам и работу над изменением поведенческих моделей 

насильников. 

Дискуссия 

Изучение академических статей, книг, отчетов и других публикаций, касающихся проблемы 

бытового насилия в мире. Анализ мировой и региональных практик борьбы с бытовым 

насилием, включая законодательство, программы профилактики и поддержки жертв. 

Проведение интервьюирования среди представителей различных слоев общества (женщины, 

мужчины, подростки), а также специалистов (врачи, социальные работники, правоохранители) 

для выявления распространенности бытового насилия и понимания его масштабов. Изучение 

статистических данных, предоставляемых правоохранительными органами, медицинскими 

учреждениями и неправительственными организациями по случаям бытового насилия, его 

динамике и характеристиках. Анализ ситуации с бытовым насилием в различных странах, 

регионах и социокультурных группах для выявления сходств и различий. Все выше 

перечисленные факторы работы показывают, что бытовое насилие остается одной из наиболее 

актуальных проблем современного общества. Влияние бытового насилия на жертв, семьи и 

общество в целом выходит за рамки личных страданий и может повлиять на все аспекты 

жизни. 

Распространенность бытового насилия: исследование показало, что бытовое насилие является 

распространенной проблемой в современном мире, затрагивающей женщин, мужчин и детей 

независимо от социального статуса, национальности и возраста.  

Социокультурные факторы: анализ показал, что социокультурные факторы, такие как 
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гендерные неравенства, стереотипы о роли мужчины и женщины, а также семейные установки, 

играют существенную роль в формировании атмосферы, способствующей возникновению 

бытового насилия. 

Последствия для жертв и общества: исследование подтвердило серьезные негативные 

последствия бытового насилия для жертв, включая физические травмы, психологические 

последствия, проблемы со здоровьем и социальной адаптацией. Кроме того, бытовое насилие 

имеет негативное воздействие на общество в целом, включая экономические потери и 

нарушение социальной стабильности. 

Пути преодоления проблемы: исследование предполагает необходимость комплексного 

подхода к борьбе с бытовым насилием, включающего образование и осведомление, развитие 

законодательства и правовой защиты, создание механизмов поддержки жертв, а также 

проведение профилактической работы и программ реабилитации. 

Рассмотрев проблему с разных сторон можно сказать, что одна из возможных точек зрения 

может заключаться в том, что бытовое насилие является очень серьезной проблемой, которая 

затрагивает многих людей. Она может приводить к физическим и психологическим 

последствиям, которые могут сильно повлиять на жизнь жертвы. Поэтому необходимо 

принимать все возможные меры для ее предотвращения. 

Однако, другая точка зрения может заключаться в том, что бытовое насилие является частным 

делом и не должно быть рассматриваемо как проблема общества в целом. Согласно этой точке 

зрения, каждый человек должен самостоятельно решать свои проблемы в семье и не 

вмешиваться в личную жизнь других людей. 

Третья точка зрения может заключаться в том, что бытовое насилие является результатом 

недостаточной социальной поддержки и невозможности людей получить помощь в кризисных 

ситуациях. Поэтому необходимо создать более эффективную систему социальной поддержки, 

которая бы могла помочь жертвам бытового насилия. 

Наконец, четвертая точка зрения может заключаться в том, что бытовое насилие является 

результатом неправильного воспитания и недостаточного образования людей. Поэтому 

необходимо улучшить систему образования и пропаганды здоровых отношений в семье. 

В целом, по данной теме вопросы могут быть достаточно разнообразными и включать в себя 

различные точки зрения на проблему бытового насилия. Однако, независимо от точки зрения, 

все должны согласиться с тем, что бытовое насилие является серьезной проблемой, которую 

необходимо решать. 

Заключение 

В заключении можно сказать, что бытовое насилие остается актуальной проблемой в 

современном мире, которая затрагивает множество людей разных возрастов, полов и 

социальных групп. Исследование показало, что насилие в семье может приводить к серьезным 

последствиям для жертвы, включая физические и психологические травмы, а также 

социальную изоляцию. Однако, несмотря на значительный прогресс в борьбе с бытовым 

насилием, многие люди до сих пор не получают необходимую помощь и поддержку. Поэтому, 

для решения этой проблемы необходимо улучшить доступность услуг поддержки для жертв 

насилия, повысить осведомленность общества о проблеме бытового насилия и проводить 

более эффективную работу по предотвращению насилия в семье.  Таким образом, решение 

проблемы бытового насилия является важным вызовом для современного общества, и требует 

совместных усилий государства, общественных организаций и граждан.  

Одним важным аспектом решения проблемы бытового насилия является изменение культуры 

и отношения к насилию в обществе. Необходимо привлечь внимание к этой проблеме на 

уровне образования, начиная с детского сада и школы, чтобы формировать у детей и молодежи 
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правильное понимание того, что насилие неприемлемо и недопустимо. Также важно 

осуществлять работу с лицами, склонными к насилию, и помогать им изменить свое 

поведение. Для этого необходимо разрабатывать и проводить программы по реабилитации 

насильников и предотвращению повторных случаев насилия. Наконец, необходимо укреплять 

законодательство и обеспечивать его эффективное исполнение. Важно, чтобы жертвы насилия 

имели доступ к судебной защите и получали должную компенсацию за причиненный им 

ущерб. В целом, решение проблемы бытового насилия требует комплексного подхода и 

совместных усилий всех участников общества. Только так можно создать безопасную и 

гармоничную среду для жизни и развития всех людей. Кроме того, общественное осознание и 

обсуждение проблемы бытового насилия играют важную роль в ее предотвращении и 

преодолении. Это требует широкой дискуссии, образования и сознательности каждого 

человека, чтобы создать окружение, свободное от насилия, где каждый человек чувствует себя 

защищенным и безопасным. Преодоление бытового насилия – это долгосрочный и 

многомерный процесс, но путем осведомленности, обучения, поддержки жертв и нулевой 

терпимости к насилию мы можем стремиться к созданию общества, где каждый человек может 

жить в безопасности и свободе от страха. 
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статистикалық мәліметтерге, зерттеулерге және оның әртүрлі нысандары мен көріністерін ескере 

отырып, сараптамалық қорытындыларға негізделген. Зерттеу нәтижелері әлемнің әртүрлі әлеуметтік-

мәдени топтары мен аймақтарын қамтитын тұрмыстық зорлық-зомбылық проблемасының жоғары 

өзектілігін көрсетеді. Зерттеу отбасылық зорлық-зомбылықтың пайда болуына және сақталуына ықпал 

ететін әртүрлі факторларды, соның ішінде гендерлік теңсіздікті, экономикалық теңгерімсіздікті, 

психологиялық және әлеуметтік-мәдени факторларды анықтады. Сандық зорлық-зомбылық пен 

кибербуллинг жағдайларының көбеюі жағдайында жаңа технологиялардың, соның ішінде әлеуметтік 

желілер мен цифрлық платформалардың рөліне ерекше назар аударылады. Қорытындылай келе, зерттеу 

тұрмыстық зорлық-зомбылық проблемасына кешенді көзқарастың қажеттілігін көрсетеді, оның ішінде 

алдын алу, құрбандарды қорғау, оңалту және тәрбиелеу шаралары, сондай-ақ қазіргі заманда осы 

құбылыспен тиімдірек күресу үшін құқықтық және әлеуметтік тетіктерді бейімдеу. әлем. 

Түйін сөздер: зорлық-зомбылық; құрбан; салдары; қорғау; жарақат; қарсыласу. 
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Abstract 

This scientific research is devoted to analyzing the reality of domestic violence in the modern world. The study 

is based on a comprehensive analysis of existing data, statistics, research and expert opinions in the field of 

domestic violence, taking into account its various forms and manifestations. The results of the study indicate 

the high relevance of the problem of domestic violence, covering various sociocultural groups and regions of 

the world. The study identified a variety of factors that contribute to the emergence and maintenance of 

domestic violence, including gender inequalities, economic imbalances, psychological and sociocultural 

factors. Particular attention is paid to the role of new technologies, including social networks and digital 

platforms, in the context of increasing cases of digital violence and cyberbullying. In conclusion, the study 

highlights the need for a comprehensive approach to the problem of domestic violence, including measures of 

prevention, protection of victims, rehabilitation and education, as well as adaptation of legal and social 

mechanisms to more effectively combat this phenomenon in the modern world. 

Keywords: violence; victim; consequences; protection; injury; confrontation. 
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